REGULAMIN WYCIECZEK | WYJSC

obowiazujacy ]
w Szkole Podstawowej im. Poetow Doliny Wilkowskiej w Swietej Katarzynie

Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018r. w sprawie warunkow i
sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i
turystyki

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2018r. poz. 996 i 1000) art.47 ust.
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§1

Zasady ogolne
1. Szkota moze organizowac¢ dla ucznidéw wycieczki.
2. Przy organizowaniu i przeprowadzaniu wycieczek szkota  moze wspotdziataC ze
stowarzyszeniami i innymi podmiotami ktérych przedmiotem dziatalno$ci jest krajoznawstwo i

turystyka .

3. Szkofa organizuje wycieczki w trakcie roku szkolnego z wyjatkiem ferii letnich i zimowych oraz
wiosennej i zimowej przerwy Swigteczne;.

4. Krajoznawstwo i turystyka w szkole moze by¢ organizowana w ramach zajeC lekcyjnych i
pozalekcyjnych.

§2

Cel organizowania przez szkote krajoznawstwa i turystyki

—_

Dziatalno$¢ szkoty w zakresie krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradyciji, zabytkéw kultury i historii;
poznawanie kultury i jezyka innych panstw;

poszerzenie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego;
upowszechnianie wsrdéd dzieci i miodziezy zasad ochrony Srodowiska naturalnego oraz
umiejetno$ci korzystania z zasobow przyrody;

upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;

podnoszenie sprawnosci fizycznej;

wspomaganie rodzicow w procesie wychowania;

przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym a w szczegélnoSci w ramach profilaktyki
uniwersalnej

j) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w réznych sytuacjach.

§3

Forma organizacji krajoznawstwa i turystyki
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Organizacja imprez o charakterze krajoznawczym i turystycznym moze mie¢ nastepujace formy:
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wycieczki przedmiotowe, organizowane w celu uzupetnienia obowigzujacego programu
nauczania, w ramach danego przedmiotu lub przedmiotéw pokrewnych;

wycieczki  krajoznawczo-turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikéw
przygotowania kondycyjnego i umiejetno$ci specjalistycznych - zwane dalej "wycieczkami®,
wycieczki turystyki kwalifikowanej i obozy wedrowne, w ktorych udziat wymaga od uczniow
przygotowania kondycyjnego, sprawno$ciowego a program przewiduje aktywno$¢ turystyczna.
imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacjq programu nauczania, takie jak: zielone szkoty,
szkoty zimowe, szkoty ekologiczne.

Wycieczki krajowe i zagraniczne

§4

Organizacja wycieczek

Organizacja i program wycieczek i imprez powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan i
potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawno$ci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci
Zgode na organizacje wycieczki wyraza dyrektor szkoty zatwierdzajac karte wycieczki

Wzor karty wycieczki okresla zatacznik do rozporzadzenia.

Program wycieczki okre$la zatgcznik do rozporzadzenia

Do karty wycieczki dotacza sie liste uczniow/uczestnikow wycieczki, ktéra zawiera imig i
nazwisko ucznia oraz telefon rodzica lub rodzicéw ucznia. Liste ucznidw podpisuje dyrektor
szkoly. (do tej pory byt jeszcze pesel)

Wycieczka zagraniczna- dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy i organ sprawujacy
nadzor pedagogiczny o organizowaniu takiej wycieczki. Przekazuje karte wycieczki bez listy
uczniow.

. Szkota ma obowigzek zawrze¢ umowe ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw

i kosztéw leczenia na rzecz oséb biorgcych udziat w wycieczce.

Kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun wycieczki zna jezyk obcy krajow przejazdu i
kraju docelowego wycieczki.

Rodzic wyraza zgode na udziat dziecka w wycieczce w formie pisemnej. Zgody gromadzi i
przechowuje kierownik wycieczki.

10.Dyrektor wyznacza kierownika i opiekundw wycieczki sposrod pracownikdéw pedagogicznych

szkoty.

11.Dyrektor szkoty w zaleznosci od celu i programu wycieczki moze wyznaczy¢ na opiekuna

wycieczki pracownika niepedagogicznego szkoty.

12.W przypadku wycieczki specjalistycznej, kierownik i opiekunowie wycieczki sq obowigzani

posiada¢ udokumentowane przygotowanie do zapewnienia bezpieczenstwa i realizacji
wycieczki.(ukoficzony kurs kierownikdw wycieczek szkolnych, jest instruktorem harcerskim,
posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, instruktora turystyki kwalifikowanej lub pilota
wycieczek, jest trenerem odpowiedniej dyscypliny sportu).

§5
Zasady bezpieczenstwa w czasie wycieczki
1. Korzystanie ze Srodkéw komunikacji
wycieczka autokarowa

Kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejnos¢ zajmowania miejsc. Kierownik wycieczki
siada przy drzwiach z przodu autobusu. Przed odjazdem nalezy sprawdzi¢ liste obecnosci. W
czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzg na wyznaczonych miejscach. Przy wysiadaniu z
autokaru - pierwszy wysiada opiekun i stojac przy drzwiach ustawia miodziez, zwraca uwage,
aby nie przebiegata przez jezdnie. Uczestnicy wycieczki zostawiajg porzadek w autokarze i
zabierajg swoje rzeczy. Kierownik wysiada ostatni - sprawdza autokar. Po wyjéciu z autobusu
nalezy uformowac grupe i sprawdzi¢ liste obecnosci.



jazda pociggiem ponizsze zasady dotyczg rowniez jazdy autobusem miejskim i tramwajem.

W porozumieniu z kierownikiem pociggu nalezy zabezpieczy¢ drzwi w wagonie w ktorym jadg
dzieci. Jezeli konieczny jest podziat uczestnikow wycieczki na grupy - nalezy dokonac
wczesniej i ustali¢ zasady. W kazdym przedziale powinna znajdowac sie dorosta osoba.
Kierownik wycieczki wsiada pierwszy, rozdziela dzieci i opiekundéw w przedziatach, sprawdza
liste obecnosci. Jeden z opiekunéw wsiada ostatni. W czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie
wolno otwieraC okien i wychyla¢ sie, nalezy zachowa¢ porzadek i czystos¢. Przy wysiadaniu
kolejno$¢ odwrotna - pierwszy wysiada opiekun i na peronie ustawia miodziez. Kierownik
wysiadajac sprawdza przedziaty. Po uformowaniu grupy sprawdzamy liste obecnosci.

2. Rodzice najpozniej dwa dni przed wycieczkg powinni by¢ powiadomieni o:
miejscu i godzinie zbiorki na wycieczke,

miejscu i przewidywanej godzinie powrotu z wycieczki,

przewidywanej trasie wycieczki

. W wycieczkach nie mogg bra¢ udziatu uczniowie w stosunku, do ktorych istniejg

przeciwwskazania lekarskie.

Rodzice zobowigzani sg poinformowac kierownika wycieczki o stanie zdrowia dziecka,
prowadzonym leczeniu, ewentualnych alergiach i innych przeciwwskazaniach.

Kierownik wycieczki uzgadnia program, termin i cel wycieczki z dyrektorem szkoty.

Po uzgodnieniu terminu z dyrektorem kierownik wycieczki wypetnia pakiet dokumentow:

karte wycieczki w 2 egzemplarzach, (zatacznik nr 1)

program wycieczki w 2 egzemplarzach, (zatacznik nr 2)

liste uczestnikow w 2 egzemplarzach,

zgody rodzicow na uczestnictwo dziecka w wycieczce,

o$wiadczenia rodzicow w sprawie hospitalizacji, leczenia oraz odpowiedzialnosci za szkody

materialne wyrzadzone przez dzieci oraz 0 zazywaniu i posiadaniu niedozwolonych uzywek,

o$wiadczenia kierownika wycieczki i opiekunéw w sprawie odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie

uczestnikdw wycieczki

7. Wypetniong dokumentacje kierownik wycieczki sktada u dyrektora w celu zatwierdzenia.
Terminy sktadania dokumentaciji:

wycieczki poza teren szkoty (tzw. wyjscia z klasa) - 2 dni przed terminem wyjscia
wycieczki 1 dniowe - 2 dni przed terminem wyjazdu

wycieczki 3 dniowe - 3 dni przed terminem wyjazdu

wycieczki powyzej 3 dni - 5 dni przed terminem wyjazdu

Rozliczenia kosztow wycieczki dokonuje kierownik wycieczki w formie pisemnej. Z rozliczeniem

zapoznaje dyrektora oraz rodzicéw. Dokumentacja przechowywana jest w szkole do korca
roku szkolnego.

§6

Opieka w czasie imprez i wycieczek

Opieke nad uczniami bioragcymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik i opiekunowie grupy.
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Przy organizacji zajeC, imprez i wycieczek poza terenem szkoty liczbe opiekundw oraz sposob
zorganizowania opieki ustala sie uwzgledniajac wiek, stopien rozwoju psychofizycznego, stan
zdrowia i ewentualng niepetnosprawnos¢ oséb powierzonych opiece szkoty lub placowki, a
takze specyfike zaje¢, imprez i wycieczek oraz warunki, w jakich beda sie one odbywac.

Wymagana liczba opiekunéw na wycieczkach:

pieszych poza teren szkoty w tej samej miejscowosci, tzw. wyjscia z klasg obowigzuje jeden
opiekun na 20 osob,

turystyczno - krajoznawczych (wycieczki rowerowe, rajdy gorskie, sptywy kajakowe) 1 opiekun
na 10 osdb,

przy uzyciu Srodkow lokomocji miejskiej i miedzymiastowej 1 na 15 osdb,

autokarowych 1 na 15 osob,

autokarowych w jednym konkretnym celu (kino, teatr, wystawa) 1 na 25 oséb,

srodkami PKP jeden opiekun w kazdym przedziale (np. 1 na 7 0séb w drugiej klasie),

gorskie powyzej 1000 m n. p. m. 1 na 10 osdb,

jezeli w grupie sg uczniowie niepetnosprawni, niezaleznie od rodzaju wycieczki, powinien by¢
zapewniony dodatkowy opiekun zajmujacy sie maksymalnie trzema uczniami z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci.

Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gérskich, lezacych na obszarach parkéw
narodowych i rezerwatéw przyrody oraz lezacych powyzej 1000 m. n. p. m. lub ktorych
zagospodarowanie rekreacyjno-sportowe kwalifikuje do uprawiania turystyki, rekreacji ruchowe;
i sportu w gorach, mogg prowadzi¢ wytgcznie gorscy przewodnicy turystyczni.

W wycieczkach rowerowych mogq bra¢ udziat uczniowie posiadajacy karte rowerowa. Dtugosc¢

badz drogi 0 matym natezeniu ruchu.

Zabrania sie prowadzenia wycieczek z dzie¢mi podczas burzy, $niezycy i gotoledzi.

W czasie gwattownego zatamania warunkéw pogodowych nalezy wycieczke odwotac.

Przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz przybycia
do punktu docelowego nalezy bezwzglednie sprawdzic stan liczbowy uczniow.

Diugo$¢ trasy i tempo nalezy dostosowa¢ do wydolnosci najstabszego uczestnika kazde;
wycieczki.

W przypadku, gdy podczas trwania wycieczki miat miejsce wsrdd jego uczestnikow wypadek,
stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace postepowania w razie wypadkdéw w szkotach i
placowkach publicznych.

§7

Obowiazki kadry i uczestnikow wycieczki

. Do obowigzkow kierownika wycieczki nalezy:

przed planowanym wyjazdem uzyskac¢ zgode dyrekcji na organizacje wycieczki;
opracowanie programu i harmonogramu wycieczki lub imprezy,
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zaplanowanie aktywnego udziatu wszystkich uczestnikbw, chociazby w sprawach
organizacyjnych, porzadkowych, w prowadzeniu zabaw i gier podczas podrdzy czy w miejscu
pobytu;

wypetnienie oraz przediozenie dyrekcji karty wycieczki w celu zatwierdzenia, jezeli jest
przewidziany nocleg, nalezy dotaczy¢ adres i numery telefonow;

zapoznanie uczestnikow wycieczki oraz ich rodzicow z zasadami obowigzujgcymi na
wycieczce;

zapewnienie warunkow do petnej realizacji programu  wycieczki lub imprezy oraz sprawowanie
nadzoru w tym zakresie;

zapoznanie uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkow ich
przestrzegania;

jezeli specyfika wycieczki tego wymaga nalezy zaznajomi¢ jej uczestnikbw z zasadami
bezpiecznego przebywania nad wodg lub w gorach;

okreslenie zadan opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i
bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki lub imprezy;

nadzor nad zaopatrzeniem uczestnikbw w niezbedny sprzet i ekwipunek oraz posiadanie
apteczki pierwszej pomocy;

organizacja transportu, wyzywienia i noclegdw dla uczestnikow;

na kilka dni przed wyjazdem na wycieczke autokarowg powyzej 100 km kierownik wycieczki ma
obowigzek zgtosi¢ na policje prosbe o kontrole pojazdu.

podziat zadan dla uczestnikow;

posiadanie przy sobie listy wszystkich uczestnikow , numerem telefonu i numerem PESEL;
udzielenie natychmiastowej pomocy w razie wypadku, w szczegéinym wypadku wezwanie
pogotowia oraz powiadomienie rodzicdw (prawnych opiekunéw) i dyrektora szkoty
dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki lub imprezy;
podsumowanie, ocena i rozliczenie finansowe imprezy po jej zakonczeniu.

Do obowigzkdw opiekuna wycieczki nalezy:

sprawdzanie stanu liczbowego jej uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
W czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego;

opieka nad powierzonymi mu uczniami;

wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki lub
imprezy;

nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow ze szczeg6inym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa;

nadzorowanie wykonywania zadan przydzielonych uczniom;

sprawdzenie, czy wyposazenie pokojow spetnia wymagania, a otoczenie miejsca noclegu jest
bezpieczne.

Uczestnik wycieczki jest zobowigzany przestrzegac ponizszych zasad:

przyby¢ na miejsce zbiorki najpdzniej 20 min. przed wyjazdem;

swoje przybycie zgtosi¢ kierownikowi wycieczki;

poinformowa¢ opiekuna wycieczki o ewentualnym ztym samopoczuciu;
wykonywac polecenia kierownika, opiekundw, pilota i przewodnika;
przestrzegaC zakazu palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz innych
srodkdw odurzajgcych,

w $rodkach transportu zajg¢ miejsce w wyznaczone przez opiekuna;

nie zasmiecac pojazdu;

korzysta¢ z urzadzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem,

w czasie postoju i zwiedzania nie oddala¢ sie od grupy bez zgody opiekuna;
dbac¢ o higieng i schludny wyglad;



nie oddalac¢ sie z miejsca zakwaterowania bez zgody opiekuna;

w czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych przestrzegac¢
postanowien i regulamindw tych obiektow;

zachowywac sie zgodnie z ogdlnymi zasadami dobrego wychowania i kultury;
pomagac stabszym i by¢ zyczliwym wobec innych uczestnikow.

Wobec uczestnikow, ktdrzy nie przestrzegajg zasad i przepisdw bezpieczenstwa, bedg
wyciggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen z zachowania zawartych w
wewnatrzszkolnym systemie oceniania.

W przypadku naruszenia przez ucznia zasad bezpieczenstwa i niedostosowania si¢ do
regulaminu wycieczek i wyj$¢ zawiadamia sie jego rodzicow (prawnych opiekunow) oraz
dyrektora szkoty. Rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do natychmiastowego
odebrania dziecka z wycieczki. W przypadku konieczno$ci wezwania karetki w zwigzku z
naruszeniem tego punktu regulaminu kosztami obcigzani sg rodzice / prawni opiekunowie.
Uczen nie przestrzegajacy regulaminu wycieczek i wyjs¢ nie uczestniczy w wycieczkach do
konca roku szkolnego na wniosek kierownika wycieczki, decyzje podejmuje dyrektor w
porozumieniu z wychowawca.

§8

Finansowanie wycieczek

. Szkolna dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ finansowana ze $rodkéw

pozabudzetowych, w szczegoInosci:

z odptatnosci uczniow bioracych w niej udziat,

ze Srodkdw pochodzacych z dziatalnoSci samorzadu uczniowskiego i organizacji
miodziezowych dziatajacych na terenie szkoty,

ze $rodkdw wypracowanych przez uczniow,

ze srodkéw przekazanych przez rade rodzicdw lub rade szkoty, a takze osoby fizyczne i
prawne,

ze $rodkow pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajacych oswiate oraz od
SpPONSOrow.

Kierownicy i opiekunowie wycieczek i imprez nie ponoszg kosztow przejazdu, zakwaterowania i
wyzywienia. Wydatki z tego tytutu pokrywa sie ze $rodkdw, o ktdrych mowa w ust. 1.

Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swojego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje te
wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaty z tego tytutu.

§9
Postanowienia koricowe
Uczniowie, ktdrzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajeé
szkolnych majg obowigzek bra¢ udziat w zajeciach z klasg wskazang przez wychowawce lub

dyrektora szkoty.

Sprawy nie objete regulaminem rozstrzyga sie na podstawie przepiséw nadrzednych
stanowigcych podstawe jego opracowania.

Zasady turystyki kwalifikowanej i obozéw wedrownych okreslajg odrebne przepisy.



Zataczniki:

—_

Karta wycieczki

Program wycieczki

Lista uczestnikow wycieczki

Zgoda rodzicéw na uczestnictwo w wycieczce
Zasady obowigzujgce uczniow na wycieczce
Zasady obowigzujgce na wycieczce rowerowe;
Zasady obowigzujgce na wycieczce gorskiej

Zasady obowigzujace przy wyjezdzie do kina, teatru, na wystawe, koncert
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Rozliczenie finansowe wycieczki



Zalacznik 1
do Regulaminu wycieczek i wyj$¢

KARTA WYCIECZKI

Nazwa i adres przedszkola/SZKOY/PIACOWKI: ...........covrveeeirieeririeieeieeess e

L= 011 TSRS
Numer telefonu Kierownika WYCIECZKI: .........cccveueieieieiiiiiiiie et s
Liczba ucznidw: .........ccovvvvevercrnnne, , W tym uczniow niepetnosprawnyCh: ...........cccceevevieeeieeriniseenns
2T PR STTTTSTS
LiCZba OPIEKUNOW WYCIECZKI: ...ttt e

STOUEK TTANSPOTU: ..o eeeee e ee e e e s eee e e ss e eee s eee s seee e seeees e eeeeees e

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora szkoty)

1 Dotyczy wycieczki za granica.



Zalacznik 2

do Regulaminu wycieczek i wyjs$é¢

PROGRAM WYCIECZKI

Data, godzina wyjazdu
oraz powrotu

Dlugos¢ trasy
(w km)

Miejscowos¢ docelowa i trasa
powrotna

Szczegotowy program
wycieczki od wyjazdu do
powrotu

Adres miejsca
noclegowego
i zywieniowego oraz
przystanki
i miejsca Zywienia

Kierownik wycieczki

(imig i nazwisko oraz podpis)

OSWIADCZENIE

Zobowigzuje sie do przestrzegania przepisow dotyczacych bezpieczenstwa w czasie wycieczki.

Opiekunowie wycieczki

(imiona i nazwiska oraz podpisy)

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora szkoty)




LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI

Zalacznik 3
do Regulaminu wycieczek i wyjs$¢

r
©

Klasa

Nazwisko i imig

Nr telefonu

rodzica/opiekunéw
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Zalacznik 4
do Regulaminu wycieczek i wyj$é

OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW

Wyrazam zgode na udziat mojego(j€j) SYNa/COTKI ...........ccoeiiiiiiiiiiiiie e

w wycieczce szkolnej, ktdra odbedzie sie w dniach /dniu ...

organizowanej przez Szkole Podstawowa im. Poetéw Doliny Wilkowskiej w Swietej Katarzynie

1. Oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe i nie ma Zadnych przeciwwskazan do podrozy
autokarem.

2. Zobowigzuje sie¢ do zapewnienia dziecku bezpiecznego dotarcia na miejsce zbiorki przed
wyjazdem oraz do odbioru dziecka z miejsca zbiorki po powrocie z wycieczki

3.  Wyrazam zgode na pokrycie ewentualnych szkdd wyrzadzonych przez moje dziecko w trakcie
trwania wycieczki.

4. Zobowigzuje sie do natychmiastowego odebrania z wycieczki mojego dziecka w przypadku
znalezienia badz zazywania niedozwolonych substancji (narkotyki, alkohol, papierosy) oraz gdy
zachowanie dziecka zagraza zdrowiu lub zyciu jego badz innych uczestnikdéw wycieczki.

9. Zgadzam sie na przeprowadzenie wszelkich niezbednych zabiegdw lub operacji w stanach
zagrazajacych zdrowiu lub zyciu mojego dziecka.

6. O$wiadczam, ze zapoznatem sie z Zasadami Obowigzujacymi Uczniéw na wycieczkach szkolnych.

7. Dziecko choruje na chorobe lokomocyjng TAK/ NIE.

(miejscowos¢ i data) podpis rodzica /opiekuna



Zalacznik 5
do Regulaminu wycieczek i wyjs$¢

ZASADY OBOWIAZUJACE UCZNIOW NA WYCIECZCE

Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:
Zapoznac sie z regulaminem wycieczek szkolnych i wyj$¢ obowigzujacych w Szkole Podstawowe;
im. Poetow Doliny Wilkowskiej w Swietej Katarzynie oraz bezwzglednie si¢ do nich stosowac.
Wykonywa¢ polecenia oraz dostosowa¢ si¢ do nakazow i zakazéw wydawanych przez
organizatoréw (opiekunowie, kierownik, przewodnik, kierowca, pilot, przewodnik).
Zachowywac sie w sposéb kulturalny i zdyscyplinowany. Twoje zachowanie moze mie¢ wptyw na
bezpieczenstwo innych oséb!
Nie oddalac sie od grupy.
PrzestrzegaC zasad poruszania si¢ po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczenstwa
przeciwpozarowego.
Informowac opiekunow o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych zagraza¢ zyciu i
zdrowiu uczestnikow wycieczki.
Zgtaszac opiekunowi wycieczki wszelkie objawy ztego samopoczucia.
Dostosowac sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulaminow.
Dbac o czystos¢, tad i porzadek w miejscach, w ktorych sie przebywa.
Kulturalnie odnosic¢ sie do opiekundw, kolegow i innych osob.
Pomagac stabszym, mniej sprawnym.
Bezwzglednie przestrzega¢ zakazu palenia papierosow, picia alkoholu, zazywania narkotykdw oraz
innych srodkdw odurzajacych.

Miejsce zakwaterowania:
W miejscu zakwaterowania respektujemy regulamin osrodka.
Zachowujemy cisze nocng od godziny 229 do godz. 6%,
Dbamy o sprzet na terenie osrodka tak, aby pozostat takim jakim go zastalismy.
Obowigzuje zakaz samowolnego opuszczania osrodka!
Za powstate szkody odpowiada bezpo$redni sprawca szkody.

Srodek transportu
ZajaC miejsce w wyznaczone przez opiekuna.
Nie zasmiecac pojazdu.
Nie zmieniaC miejsca siedzenia bez zgody opiekuna.
Nie spacerowac po autokarze w czasie jazdy
Korzysta¢ z urzadzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem.
W czasie postoju i zwiedzania nie oddalac sie od grupy bez zgody opiekuna.
W czasie jazdy zachowywac sie spokojnie i kulturalnie.

Miejsca publiczne:
Przed kazdym wyjsciem ustawiamy sie w celu przeliczenia uczestnikdw.
Obowigzuje punktualnosc¢.
Oddzielanie sie od grupy jest zabronione.
W miejscach publicznych stosujemy sie do przepisow ruchu drogowego.
Dostosowujemy sie do obowigzujgcych w obiektach muzealnych regulaminow.
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Zalacznik 6
do Regulaminu wycieczek i wyjsé

ZASADY OBOWIAZUJACE NA WYCIECZCE ROWEROWEJ

Kazdy uczestnik wycieczki powinien znac jej trase i miejsce postoju.

Kazdego uczestnika obowigzuje znajomo$¢ przepisow ruchu drogowego i ich przestrzeganie.
Zgodnie z przepisami ilo$¢ rowerzystoéw jadacych w zwartej grupie nie moze przekraczac 19.
Odlegtos¢ jadacych kolumn rowerzystow powinna wynosi¢ minimum 200 metrow.

Niedopuszczalna jest jazda 2 uczestnikow wycieczki obok siebie chyba ze poruszajg sie w trenie
niezabudowanym a szerokos¢ jezdni wynosi 6 metrow i nie zbliza sie inny pojazd.

Odlegtosci miedzy rowerami powinny by¢ takie aby mozliwe byto bezpieczne hamowanie: 2, 3
metry ale nie wigcej niz 5.

Grupe prowadzi kierownik, on dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go wyprzedzac.
Osoby jadace z przodu i tytu grupy powinny posiada¢ kamizelki odblaskowe

Osoby nie potrafigce utrzymac jednakowego tempa jazdy powinny jechaé na koncu.

. Odpoczynki w trasie powinny wystepowac po przejechaniu 10 km ale nie jest to normg i zalezy to

od mozliwosci grupy.

Podczas podjazdu nie stosuje sie jazdy w zwartej grupie, kazdy pokonuje wzniesienie wiasnym
tempem.

Cata grupa zbiera sie na szczycie wzniesienia.

O zmeczeniu lub stabym samopoczuciu kazdy uczestnik powinien poinformowa¢ kierownika.
Podczas awarii roweru mozna wzig¢ go na hol stosujgc mocny sznurek o dtugosci 3-4 m. Jednym
koncem przywigzujemy go do roweru holujacego do ramy przy siodetku a drugi koniec nalezy
okreci¢ o kierownice roweru holowanego aby odczepienie byto jak najprostsze.

Holowania powinna dokonywac osoba silna i tylko przez kilka kilometrow, pozniej powinna nastgpi¢
zmiana.

Podczas jazdy w lesie nalezy zwroci¢ szczegdlna uwage na gatezie i wystajace korzenie.

Nalezy unika¢ najazdu kotami na patyki co moze by¢ powodem uszkodzenia szprych i btotnikdw.
Przed wjazdem do lasu nalezy ubrac si¢ w bluzke z dtugimi rekawami, zatozy¢ czapke ze wzgledu
na kleszcze.

Po stwierdzeniu usterki, nawet najmniejszej, nalezy zatrzymac sie i ja usung¢ w celu uniknigcia
wiekszej awarii.

Zabrania si¢ jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy.

Kazdy uczestnik zobowigzuje sie posiada¢ sprawny rower z dodatkowym wyposazeniem: dzwonek,
o$wietlenie, odblaski, btotniki, zamknigcie, pompka, narzedzia do naprawy roweru. itp.

Przez jazdg nalezy rower nasmarowac i skontrolowa¢ dokrecenie wszystkich srub i nakretek.
Podczas postoju nalezy szanowac przyrode i prace cztowieka.

Kazdy uczestnik zachowuje sie stosownie w migjscach publicznych, sakralnych.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ wazne dokumenty: legitymacje szkolg, karte rowerowa.
Bedac ostatnim w szyku nalezy ostrzega¢ jadacych z przodu o nadjezdzajacych pojazdach.

Po zakonczeniu wycieczki kazdy uczestnik niezwtocznie udaje sie do miejsca swojego
zamieszkania.
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Zalacznik 7
do Regulaminu wycieczek i wyjs$¢

ZASADY OBOWIAZUJACE NA WYCIECZCE GORSKIEJ

Organizacja wycieczek gorskich dla miodziezy szkolnej powinna spetnia¢ nastepujace warunki:

a)  uczniéw nalezy stopniowo wprowadza¢ w coraz wyzsze rejony gérskie i na trasy o wyzszej
skali trudnosci,

b)  prowadzac dzieci w gory uwzgledniamy normy wynikajace z przestanek fizjologicznych,
dotyczacych dystansu, czasu marszu i obcigzenia mtodych turystow.

W czasie trwania wycieczki wszyscy uczestnicy podporzadkujq sie rozkazom i poleceniom

prowadzacego.

Poruszamy sie wedtug ustalonego porzadku:

a)  przewodnik idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedzac, on dyktuje tempo marszu,

b)  uczestnicy idg ,gesiego” w odstepach 1,5 do 2 metréw lub gdy teren na to pozwala, w luznym
szyku po kilka 0s6b obok siebie,

C)  grupe zamyka opiekun grupy. Za ta osobg nie nalezy pozostawac,

d)  grupa nie powinna rozciggac sie na dtugiej przestrzeni.

Na zboczach stromych, oslizgtych najsprawniejsi turysci znajdujq sie na poczatku i na koicu grupy,

pomagajac mniej sprawnym.

Przy dtugich i stromych podejsciach idziemy wolno lecz réwnomiernie, rzadko odpoczywajac.

Przy podchodzeniu pod gore nie nalezy rozmawiac, utrudnia to rytmiczne oddychanie i dodatkowo

meczy.

Przy schodzeniu w dét po stromych zboczach i w terenie skalnym nalezy zwraca¢ uwage na

kazdorazowe ustawienie stopy. Nigdy nie zbiegamy w dot.

Na trasie odpoczywamy co godzine, czas trwania odpoczynku wynosi 15 minut (zdejmujemy

plecaki, mozna usigs¢ ale nie bezposrednio na ziemi lub gtazach, w czasie upatu chronimy sie do

cienia).

Gtéwny odpoczynek moze trwaé 1,5 — 2 godziny i powinien by¢ potaczony z positkiem.

. Zbyt czeste picie nie jest wskazane. Pragnienie zaspakajamy przede wszystkim w czasie positkdw,

przed wyruszeniem w trase i po jej zakonczeniu.

W sytuacjach trudnych nie wzniecamy paniki, rygorystycznie podporzadkowujemy sie poleceniom

prowadzacego wycieczke:

a) mgta —w razie zgubienia szlaku turystycznego cofamy sie catg grupg do ostatniego znaku,

b) burza - catg grupg schodzimy ponizej grani i przeczekujemy burze (uczestnicy pozbywajq sie
metalowych przedmiotéw, okrywajq sie pelerynami i w pozycji kucznej przeczekujg burze),

c) zatamanie pogody (silne ochtodzenie, grad, opady $niegu z deszczem)- schodzimy catg grupg
do najblizszego schroniska lub osiedla albo docieramy do planowanego celu najblizsza,
najtatwiejszg drogg,

d) lek przestrzeni — pomagajq oddelegowani do$wiadczeni uczestnicy w pokonywaniu
niebezpiecznego odcinka — nie dopuszczamy do paniki.

W razie wypadku osobom udajacym sie po pomoc doktadnie okreslamy miejsce wypadku i rodzaj

obrazenia. Wzywamy GOPR. Nigdy nie wolno zostawia¢ rannego samotnie, nawet gdy znajdujemy
sie w tatwym terenie gorskim. Udzieliwszy poszkodowanemu pierwszej pomocy oczekujemy

spokojnie ratownikow GOPR-u.
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Zalacznik 8
do Regulaminu wycieczek i wyjsé

ZASADY OBOWIAZUJACE PRZY WYJEZDZIE DO KINAITEATRU/MUZEUM....................

Zbiorka W dniu ... 0 godzinie ........ccceeunee przy Szkole Podstawowej im.
Poetow Doliny Wilkowskiej w Swietej Katarzynie.

Ustawiamy sie pod szkotg lub w szkole w zaleznosci od pogody

Wsiadamy spokojnie do autobusu i zajmujemy miejsca.

Ruszamy o godzinie ..................

Podczas jazdy nie wstajemy z miejsc, nie stajemy na siedzeniach i nie wychylamy sie przez okna.
Zachowujemy porzadek, nie zostawiamy zadnych Smieci.

Za szkody powstate w trakcie wycieczki odpowiada sprawca, a rodzice (opiekunowie prawni)
ponoszg koszty naprawienia szkody.

Po przyjezdzie na miejsce wychodzimy spokojnie z autokaru, ustawiamy sie i ruszamy na znak
opiekundw.

Zachowujemy szczegdlna ostrozno$¢ podczas przechodzenia przez ulice.

Nie oddalamy sie od grupy pod zadnym pozorem!

Na sali zajmujemy wyznaczone miejsca.

Informujemy opiekuna o wyjsciu do toalety.

Zachowujemy sie kulturalnie.

Zabieramy ze sobg wszystkie opakowania i papierki!

Po zakonczeniu spektaklu/imprezy zbieramy sie w grupe pod budynkiem i udajemy w kierunku

autobusu.



Zalacznik 9
do Regulaminu wycieczek i wyjsé

ROZLICZENIE

Wycieczki/ imprezy szkolnej na Jure Krakowska — Jaskinia Wierzchowska, Pustynia Btedowska,
Zamek w Ogrodziencu zorganizowanej w dniu 12 maja 2022 r. przez Szkote Podstawowg im. Poetéw
Doliny Wilkowskiej w Sw. Katarzynie we wspdtpracy z Biurem Turystycznym ,Horyzont” z siedzibg w
Ostrowcu Swietokrzyskim.

|. DOCHODY

1. Wpfaty uczestnikow: liczba osob: 44 x koszt wycieczki: 130 zt = 5.720 zt
2. INNE WKLY Lo e
Razem dochody: 5.720 zt

Il. WYDATKI
1. Koszt wycieczki: 5.500,00 zt
2. Koszt
11T (=T o O RUPUPRPPPPPPPPIN
3. Koszt
WY ZYWIBNI. 1.ttt e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e ra
4. Bilety wstepu: do: kina:
AU
MUZEUM: ...ttt e e et e e e e e e e e e e e et a e e e e e e e ennaeeeans
0] T PSR U U
5 Inne wydatki

Razem wydatki: 5.500,00 zt

. KOSZT WYCIECZKI NA 1 UCZESTNIKA: 130,00 zi

Iv. POZOSTALA KWOTA: 220 zt zostata zwrécona uczniom. Kazdy uczen otrzymat zwrot w
kwocie 5,00 zt

V.  zostaje przeznaczona

(okreslic sposdb zagospodarowania kwoty — np. zwrot, wspdlne wydatki klasowe itp.)
w zafgczeniu faktury/ rachunki

ORGANIZATOR Rozliczenie przyjat:

(kierownik wycieczki) (data i podpis rady rodzicow)



